
39歳以下の求職者・在職者・転職希望者で、 
ＰＣキーボードでの入力操作ができる方 

11 29 水 

無料・予約制 
定員先着5名 

書類・データ管理に役立つExcel関数を習得！ 
初級から中級へ、事務スキルアップを目指します！ 

対象 

0 3 - 5 6 0 8 - 6 8 3 4 
お問合せ 
お申込み 

受付時間／月～金曜日（祝日を除く） ９：００－１７：００ 

すみだ わかサポ Search 

w w w. s u m i d a - w a ka s a p o . c o m 墨田区若者サポートコーナー 

実施：墨田区 企画・運営：株式会社HRP 

■申込み方法：11月13日（月）13時より受付開始 
        下記若者サポートコーナーまでお電話で 
        お申し込みください。 
■交通：各出口から徒歩約5分 
    東武スカイツリーライン「浅草駅」正面口 
    東京メトロ銀座線「浅草駅」5出口 
    都営地下鉄浅草線「浅草駅」A5出口 
    都営地下鉄浅草線「本所吾妻橋」A3出口 

長谷川 裕子（すみだ若者サポートコーナー ＰＣ講師） 

 行政機関にて、若年者に対し就労を意図した実践的パソコンスキル講座を 
実施。また、マザーズハローワークや各ハローワークでは、求職者を対象に
Wordでの履歴書作成、添削、Excelを使用した表計算入門を実施。 相手の目 
線にたった指導には定評がある。 

■雇用保険受給中の方には、求職活動実績となる 
 証明書を発行します。 

墨田区役所12階 会議室123 
墨田区吾妻橋1-23-20 

１３：３０～１６：３０ 
（受付開始１３：１５～） 

講師 

 
◆求職活動中の方で 

・事務系職種を希望しているものの、 

 Excelは過去に使ったきり。ちょっと自信がない 
 

◆在職中の方で 

・関数をうまく使いこなせていない 

・もっとＰＣスキルを高めたい 

・Excelがそもそも苦手        等など 
 

例えば、このような方に！ 

社内データの管理や検索に最適なVLOOKUPやCOUNTIFなどの関数や 
表計算の機能・グラフを使いながら、実際に書類を作成していきます。 


